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生涯学習だより

発行　八峰町教育委員会　生涯学習課
■ファガス　八峰町八森字中浜196-1　　　☎0185‐77‐3700
■峰 栄 館　八峰町峰浜田中字野田沢20-1　☎0185‐76‐2323第214号

はっぽうはっぽう

はっぽう
生涯学習だより

としょしつだより
［開室時間］　午前８時30分～午後９時00分
　　　　　　（休み：年末年始、蔵書点検期間）
■ファガス図書室　八峰町八森字中浜196‐1　　　 ☎0185‐77‐3700
■峰栄館図書室　八峰町峰浜田中字野田沢20‐1　☎0185‐76‐2323

本に関するお問い合わせは、お気軽に図書室までご連絡ください。本に関するお問い合わせは、お気軽に図書室までご連絡ください。

金谷信榮氏からの寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。金谷信榮氏からの寄付金で購入した本や寄贈本もご紹介しています。

【応募作品のご紹介】青少年健全育成標語・川柳　
　青少年育成八峰町民会議（奈良德男会長）では、こども達の健やかな成長を願い、
八峰中学校の生徒を対象に、標語と川柳を募集しました。「家族との絆」、「友人・
地域とのつながり」、「学校生活」などをテーマに自由に表現してもらいました。
　応募作品をご紹介します。

【川柳の部】

新しく入った本のお知らせ新しく入った本のお知らせ
★印がついている本は、両方の図書室にある本です。★印がついている本は、両方の図書室にある本です。

ファガス図書室
【絵本・児童書など】 
【絵本】からだたんけんれっしゃ かぜをやっつけろ！
【絵本】ひなまつりのちらしずし
【絵本】みえないおしごと（書店員が選ぶ絵本新人賞）
【絵本】少年とクスノキ（東野圭吾原作）
【児童書】おしりダンディ ザ・ヤング 11巻
【児童書】本当にあった魔法図鑑
【児童書】国会に行ってみよう！政治がおこなわれるところ
【児童書】日本の地理 改訂新版 1巻～8巻
【一般書】
【小説】カフェーの帰り道（直木賞受賞）
【小説】暗闇法廷
【小説】白鷺立つ（松本清張賞受賞）
【小説】子供部屋同盟
【小説】とどけチャイコフスキー（岬洋介シリーズ.９）
【小説】成瀬は都を駆け抜ける　
【小説】蜂蜜パイ
【文庫小説】新本所おけら長屋 ４巻
【よみもの】シリアの家族（開高健ノンフィクション賞)
【実用書・情報】その仕事、AIには無理です。
【実用書・社会】図解でわかる 高齢者と終活
【実用書・医療】がんになったら手にとるガイド
【実用書・料理】一品で完結！炊き込みごはん
【実用書・菓子】作ってあげたいかわいいお菓子
【実用書・園芸】減農薬で防げて治せる草花・多肉・観葉植物の病害虫
【実用書・手作り】紙バンドで作るおしゃれなモチーフのかごバッグとこもの
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峰栄館図書室
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【絵本・児童書など】 
【絵本】かざりましょう　
【絵本】シルバニアファミリーさがしもの絵本 み～つけた！
【絵本】わたしとわたし　
【絵本】すききらい　
【児童書】みんなの相棒！生成AI １巻・２巻
【児童書】法律はあなたの味方 1巻～３巻
【児童書】海底のサバイバル 1・2　
【児童書】どうやってできるの？ラーメン
【一般書】
【小説】分水（隠蔽捜査シリーズ11）　
【小説】失われた貌　
【小説】踊りつかれて　
【小説】龍の守る町
【小説】ロスト７　
【小説】おまあ推理帖　
【文庫小説】復活の豚かつ　
【コミックエッセイ】キッチンに住みたい
【よみもの】秘密基地の造り方。小さな書斎と趣味の部屋
【実用書・防災】地震に強い収納のきほん　
【実用書・医療】むくみ解消BOOK
【実用書・手芸】ミニキルト歳時記
【実用書・料理】洋食、これでよかったんだ！
【実用書・菓子】ねえ、作ろう！うちの定番おやつ
【実用書・農業】畑で使える！有機資材とことん活用術
【郷土】＃能代工業あれから　
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行 事 予 定
▼ことぶき大学閉講式・記念講演 
　■開催日：３月（未定）
　■会　場：ファガス　文化ホール
　■問合せ：生涯学習課　☎76-2323（峰栄館）

▼八峰町スポーツ少年団入団式兼実技研修会 
　■開催日：3/20（金）　10：00～
　■会　場：八峰町文化ホール
　■内　容：合同入団式、実技研修会
　■問合せ：生涯学習課　☎77-3700（ファガス）

【自主学習グループのご紹介】軽運動とストレッチポール　
　令和５～６年度にかけて開講した生涯学習講座「ストレッチポール講座」の受講者有志により、自
主学習グループとして誕生しました。内容も「軽運動」と「姫トレ(骨盤底筋トレーニング)」の要素
を加えてリニューアルし、『軽運動とストレッチポール』というグループ名で令和７年４月から活
動しています。
　「ストレッチポール」という道具を利用し、筋肉を緩め骨格を正しい位置にリセットすることで体
をリラックスさせます。安眠や姿勢の改善、排尿障害に
も効果があります。ストレッチや有酸素運動、筋力トレ
ーニングも組み合わせて、体作りを目的に運動してい
ます。
　現在は15名で活動しており、60代～80代のメンバー
で活動しています。見学希望や興味がある方は峰栄館に
お問い合わせください。

■活動場所：峰栄館
■活動頻度：月２回
■問合せ先：峰栄館　☎76-2323

★スマートフォンやパソコンから八峰町図書室の本を検索できます★

★読みたい本が八峰町の図書室に置いていない場合、
　秋田県立図書館から取り寄せるサービスがあります。（無料）

●お手持ちのスマートフォンで右のＱＲコードを読み取ると、
　図書室の本を探すことができます。
　（八峰町の図書室に置いてある約２万8000冊の
　　図書情報がわかります。）
●パソコンで本を探すときは、インターネットの
　検索ワードに【八峰町公民館図書室】と入力してください。

 ファガス・峰栄館図書室からのおしらせ

返却本の間に「しおり」や「しおりがわりのメモ」などが見受けられます。
本を返却する前に、今一度ページの間をお確かめください。

＊＊＊＊＊＊ 　図書室をご利用のみなさまへのおねがい　＊＊＊＊＊＊

図書検索　QRコード


